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Das bin ich: mein Körper – ein Projekt in der Krippe 
 

Mit diesem Artikel wollen wir Ihnen einen kleinen 
Einblick in unsere Arbeit in der Krippengruppe 
Zaubergelb ermöglichen. Das Angebot: „Das bin ich: 
Mein Körper“ hat uns neue Erkenntnisse über unseren 
Körper vermittelt. Am Anfang dieses Projektes haben 
wir im Morgenkreis den Umriss eines Kindes auf ein 
großes Stück Papier gezeichnet, welches die Kinder 
dann mit verschiedenen Stiften künstlerisch gestalten 
durften. Neben den wiederkehrenden Angeboten im 
Morgenkreis haben wir das Thema auch in unseren 
KiTa-Alltag eingebunden. So ist zum Beispiel unser 
„Legepuzzle“ entstanden. Auf einer Vorlage, worauf 
ein Kind zu sehen ist, wurden die Körperteile mit den 
passenden Puzzlestücken kindgerecht und sachgemäß 
erklärt und anschließend auf die Vorlage des Kindes 
gelegt. In Verbindung mit diversen Liedern wurden die 
einzelnen Körperteile rhythmisch bewegt, was den 

Kindern ermöglichte, diese gezielt wahrzunehmen. Daneben probierten wir verschiedene 
andere Bewegungs- und Fingerspiele aus und betrachteten Bücher zu unserem Thema. 
Gemeinsam haben wir unsere einzelnen Körperteile und dessen Funktionen beschrieben. Wir 
haben viele Gemeinsamkeiten an unserem Körper festgestellt, aber auch, dass es 
Unterschiede gibt. Unser Highlight zum Abschluss dieses Projektes war die künstlerische 
Gestaltung eines ganz besonderen Bildes: Die Kinder durften sich die Fußsohlen anmalen 
lassen - ein bisschen kalt und kitzlig war es schon, aber hat auch sehr viel Spaß gemacht – und 
anschließend mit den angemalten Füßen einen Fußabdruck auf einen Pappteller machen. Wer 
dann noch Farbe an den Füßen hatte, durfte über ein großes Blatt laufen, um dort seine 
„Spuren“ zu hinterlassen. Dieses sowie viele andere Kunstwerke von unseren kleinen 
Künstlern:innen können nun im „Zentrum in der Mitte“ in Poing betrachtet werden.  
Somit war ein weiteres Projekt abgeschlossen, bei dem wir alle großen Spaß hatten und viel 
gelernt haben. 
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