Anmeldeformulare unter: www.familienzentrum-poing.de

Blrozeiten
Wéhrend der Sommerferien ist unser Biiro geschlossen. Sie erreichen uns wieder ab Mo,
16.9. von 9-12 Uhr

Offener Treff

Familiencafé: Mo, Mi + Fr von 15-18 Uhr mit Kinderbetreuung und regelmaRigen Bas-
telangeboten flir unsere kleinen Géste; Do ist das Café von 9-12 Uhr gedffnet

Di von 9-12 Uhr findet der offene Stricktreff fiir jedermann statt. Wahrend der Offnungs-
zeiten sind Sie herzlich eingeladen die Bilder unserer "Galerie im ZiM" zu besichtigen.

Offnungszeiten im Café wahrend der Ferien:
Waéhrend der Sommerferien sind wir 1 x pro Woche fir euch da: mittwochs von 15 - 18
Uhr

Kindersecondhandladen: vom 25.7. — 10.9. geschlossen
Ab Mi, 11.9. von 15-17 Uhr beginnen wir mit der Annahme der Herbst- und Winterartikel.
Burgerstr.3.

Galerie im ZiM - ,,Preview* 2025

Die Galerie im ZiM blickt bereits auf drei erfolgreiche Ausstellungen von Carolina Phillips,
Georg Stahl und Stefani Kling zurick. Nun prasentiert wahrend der Sommerferien eine
Gruppe von sieben Kinstlerinnen, die im Jahr 2025 jeweils mit Einzelausstellungen antre-
ten werden, ausgewahlte Bilder als ,Preview”. Die Bilder von Elke Binz, Petra Hartmann,
Mareen Forster, Sabine Schliwa, Evelyn Filep, Tamara Suchan und Ulla Schulz sind je-
weils mittwochs von 15 — 18 Uhr zu besichtigen. Im September wird dann die aktuelle
Ausstellungsserie mit Bildern von Natalia Sirin weitergefihrt.

Alleinerziehenden-Treff mit Brunch: So, 11.8. von 10-13 Uhr
Weitere Infos unter alleinerziehendinpoing@gmail.com.

Offene Sprechstunde fiir Eltern mit Kindern von 0-3 Jahre und Schwangere: Di,
10.9. von 14.30 — 15.30 Uhr

Hier werden Fragen rund ums Thema kindliche Entwicklung, Schlafverhalten, Stillen oder
Beikoststart beantwortet. Termin fir die kostenlose Erstberatung im ZiM: lena@Ienas-fa-
milienband.de

Offener Stilltreff fir Schwangere und stillende Mitter Mi, 18.9. von 10 — 11 Uhr
Anmeldung bei Michele Geiss unter Tel. 0151 — 43 23 48 07.

2 neue Babymassage-Kurse: Do, 19.9.-24.10. von 9.15-10.30 und von 10.45-12 Uhr
Liebevolle Zuwendung, korperliche N&he, gemeinsamen Moment genief3en5 Einheiten,
65 €
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