Zentrum in der Mitte (ZiM) @ .
Familienzentrum Poing e.V. Familienzentrum
Birozeit: Mo von 9 — 12 Uhr & Do von 17 — 19 Uhr, .

Biirgerstr. 1, Tel. 71 771 Poing e.V.

www.familienzentrum-poing.de

Kursanmeldungen - Formular
Bitte benutzen Sie fiir Kursanmeldungen die bereitgestellten Formulare auf unserer
Homepage unter www.familienzentrum-poing.de

Nikolaus-Sackchen-Basteln im Miniclub

Wie gewohnt treffen sich Ende November die Eltern der Miniclub-Kinder zum kreativen
Basteln. In einer einladenden und gemutlichen Atmosphéare fertigen sie die Nikolaus-
Sackchen fiir ihre Kleinen an. Kerzenschein, Punsch und Lebkuchen sorgen fiir eine
weihnachtliche Stimmung, wahrend die Eltern sich Zeit fur den gemeinsamen Austausch
nehmen. Mit viel Liebe entstehen dabei die Sackchen, die den Nikolaus erfreuen werden,
wenn er sie mit L'lbe(rasghtin

Selbstorganisierte Spielgruppen fir Kinder verschiedenen Alters

Das Beste zum Spielen fiir ein Kind ist ein anderes Kind. Mamas, Papas, Omas oder Opas
treffen sich in der Spielgruppe mit ihren Kindern, Enkelkindern zum Spielen, lachen, singen
und die Welt entdecken.

Kreatives Bildgestalten: Do, 12.12. von 15-16.30 Uhr fur Kinder von 6-10 J.

Mit einer kleinen Geschichte werden die Vorstellungskraft und die Fantasie der Kinder
angeregt. Beim anschlieBenden Gestalten helfen uns verschiedene Materialien, den Mut
zum eigenen kreativen Ausdruck zu fordern.

Kickboxen ab 16 Jahren: Di von 20-21 Uhr

Kickboxen ist das Zusammenspiel von Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit, Schnelligkeit und
Koordination. Es ist fUr jeden geeignet, der seine Fitness verbessern mdchte und gleichzeitig
in der Lage sein will, sich verteidigen zu kénnen.

Babysitter-Ausbildung fir Jugendliche ab 14 Jahre: Do, 6.2. von 17 Uhr — 20 Uhr + Sa,
8.2. von 11.30 - 16.30 Uhr

1. Tag ,Erste-Hilfe in Notfallen, 2. Tag ,padagogischer Teil“. Am Ende erhalten alle ihr
,Babysitter-Diplom* und kénnen sich auf unserer Vermittlungsliste eintragen lassen.

Ballett und Jazz Dance fur Kinder — jetzt Probestunde vereinbaren
per E-Mail: info@zim-poing.de



http://www.familienzentrum-poing.de/
http://www.familienzentrum-poing.de/
mailto:info@zim-poing.de

Modern Dance fiir Kinder ab 11 Jahren: Mi, von 17-18 und von 18-19 Uhr

mit kreativen Choreografien zu verschiedenen Themen. Schwungvolle Bewegungen,
Bodenarbeit und dynamische Bewegungswechsel sind typisch fur den Modern Dance. Es
stehen Beweglichkeit, Offenheit und Ausdruck im Vordergrund.
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